
Message 14 - Christ Returns - The Christ Letters 
 
 
Prayer of Consciousness Mother Father Life Christ Messages 
The Recorder Jesus The Christ 

First of all, before attempting to enter your meditative state, memorise the following prayer 
so that the words become your own.  When you have become perfectly relaxed, start your 
meditation with this prayer.  Say it slowly and visualize the meaning of each word to enable 
you to enter into the consciousness of the word and enable the energy consciousness of the 
word to enter into your deepest self.  As you say this prayer, your eyes should be closed, and 
your gaze lifted towards your forehead. - Christ Jesus 

 
FATHER-MOTHER-LIFE, You Are My Life, My Constant Support, My Health, My Protection, 

My Perfect Fulfilment of Every need and My Highest Inspiration. 

I ask You to Reveal the True Reality of Yourself to me. 

I Know it is Your WILL that I shall be Fully Illumined, that I may better receive Awareness 
of Your ‘Presence’ Within and around me. 

I Know that this is Your Truth for me. 

I Know that You Protect and Sustain me within Your Perfect LOVE. 

I Know that my Divine Purpose is to Fully EXPRESS YOU. 

As I speak to You, I Know that You are Perfectly Receptive of me, for You Are UNIVERSAL 
LOVING INTELLIGENCE, which has so marvellously Designed this world and brought it into 

visible form. 

I Know that as I ask YOU to Speak to me, I Am sending out a Consciousness Searchlight 
into Your Divine Consciousness and as I listen, YOU will penetrate my human 

consciousness while I become increasingly aware of my receptive mind and Heart to Your 
Love, Light and Life. 

PREGHIERA PER LA DIVINA COSCIENZA DAL SITO WEB 

Prima di tutto, prima di tentare Inserisci il tuo stato meditativo, memorizzare la seguente 
preghiera in modo che le parole diventano il tuo. Quando siete diventati perfettamente 
rilassato, avviarevostra meditazione con questa preghiera. Dillo lentamente e visualizzare il 
significato di ogni parola per permettervi di entrare nella coscienza della parola e abilitare la 
coscienza energetica della parola per entrare nel vostro più profondo sé. Come dici tu questa 
preghiera, gli occhi dovrebbero essere chiusi e lo sguardo alzato verso la fronte. – Cristo Gesù 

Vita padre-madre, tu sei la mia vita, mio sostegno costante, mio Salute, protezione My, 
My perfetta realizzazione di ogni necessità e mia ispirazione suprema. 



Vi chiedo di rivelare la vera realtà di te stesso a me. 

So che è tua volontà che devo essere completamente illuminato, che forse e ' meglio 
ricevere consapevolezza della tua presenza all'interno e intorno a me. 

Io so che questo per me è la verità. 

Io so che è proteggere e sostenere me entro il tuo amore perfetto. 

Io so che il mio scopo divino è completamente EXPRESS vi. 

Mentre parlo a voi, io so che sei perfettamente ricettiva di me, per voi sono amorevole 
intelligenza universale, che ha così meravigliosamente progettato questo mondo e lo ha 

introdotto in forma visibile. 

Lo so, che come vi chiedo di parlare a me, sto inviando un Searchlight di coscienza nella 
tua coscienza divina e come ascolto, si farà penetrare la mia coscienza umana mentre 

divento sempre più consapevole della mia mente ricettiva e il cuore al tuo amore , Luce e 
vita. 

 

Io comando e commettere me e My Life in YOUR amorevole cura! 

I Command and Commit myself and My Life into YOUR LOVING CARE! 


